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El endometrio es un tejido (como una pelicula/piel) que cubre el útero por 
dentro. Cuando este tejido crece en otros lugares, provoca una inflamación 
contínua que produce cicatrices, adherencias (tejidos que se pegan) 
dentro de la pelvis (ovarios, trompas, etc) y en otros órganos como, por 
ejemplo, el intestino.

Es un trastorno de salud crónico

Es importante queEs importante queEs importante queEs importante queEs importante que

(Especialmente al dolor menstrual fuerte y crónico)
prestes atención a los síntomas

consultes con el equipo de salud

El diagnóstico y tratamiento 
tempranos permiten aliviar los 
síntomas y tener un mejor pronóstico 
para lograr un embarazo

Señales de alarma 
que muchas veces 
son incapacitantes        

Menstruaciones dolorosas
(que no alivian con los analgésicos habituales)

Sangrado menstrual abundante
Dolor frecuente en pelvis
Dolor durante las relaciones sexuales
Dolor al defecar
Molestias al orinar
Problemas para lograr un embarazo

Si tenés dudas
o necesitás 
orientación
por consultas por 
endometriosis
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para saber a dónde ir podés 
llamar a la Línea de Salud Sexual

Es gratuito y confidencial

¿Cómo puede
aparecer?
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Puede aparecer precozmente a 
partir de los primeros años de 
menstruación con dolor que va 
aumentando a lo largo del tiempo.
Este trastorno crónico es mas 
frecuente de lo que se piensa y 
suele quedar oculto en los 
controles rutinarios.

Salud Sexual Integral

0800 222 3444


