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La sangre segura salva vidas



02. ¿Cuándo 
y dónde donar?

Se puede donar tres o cuatro veces  al año. En colectas 
externas de sangre o postas de donación de cualquier 
servicio de hemoterapia.

03. ¿Por qué 
donar sangre?

Podés salvar hasta tres vidas.
Nueve de cada 10 personas necesitarán sangre en algún 
momento de sus vidas para sí mismas o familiares.
Tu sangre siempre le va a servir a una persona compatible. 
La donación es un procedimiento rápido y seguro.
La sangre no se puede fabricar, sólo proviene 
de las personas y es irremplazable. 

04.
Cuando donás, tu unidad de sangre se analiza 
y se divide en tres componentes: plasma, 
glóbulos rojos y plaquetas. Estos se utilizan 
para tratamientos oncológicos, enfermedades, 
intervenciones quirúrgicas, accidentes, 
trasplantes y otros procedimientos médicos.

¿Sabés para qué 
se utiliza tu sangre?

01. Requisitos para 
donar sangre

 
Ser mayor de 18 años 
Pesar más de 50 kg.
Concurrir con DNI 

Es muy importante desayunar, 
tomar abundante líquido antes 
y después de la donación.

¡Donar hace bien!
DONÁ SANGRE Para               

escanea el QR
+info


