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Los cuidados paliativos son intervenciones terapéuticas 
destinadas a evitar el sufrimiento de pacientes con 
enfermedades crónicas evolutivas, entre ellas las oncológicas. 

No aceleran ni retrasan ningún proceso, sino que ofrecen un alivio de los 
síntomas físicos, emocionales o sociales, que puede generar la enfermedad 
o su tratamiento. Por lo tanto, se pueden aplicar desde el diagnóstico.



El manejo del dolor
en Cuidados Paliativos

Uno de los puntos centrales en la calidad de vida es el control del dolor, 
que puede aparecer en el transcurso de la enfermedad debido a una 
combinación de causas físicas y psíquicas que contribuyen a aumentarlo.

Control del Dolor = + Calidad de Vida

La morfina u otros medicamentos semejantes, son muy útiles para el 
tratamiento del dolor y seguros cuando son recetados por un profesional. 
No están asociados al final de la vida, si que se utilizan en diferentes 
momentos de la enfermedad donde haya dolor intenso.  

¿Quiénes brindan este tipo de cuidados?
¿A quiénes?

Las enfermedades crónicas evolutivas pueden afectar la vida social 
de una persona y su entorno. Dado que las necesidades del paciente 
y su familia son amplias y variadas.

La asistencia en cuidados paliativos es interdiciplinaria e involucra a 
distintos profesionales que trabajan junto al paciente ,su familia y su 
entorno afectivo.  

Los pacientes tienen derecho
     A recibir información sobre la evolución de su enfermedad
     A decidir sobre sus opciones de tratamiento


