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Presentacion

Este instructivo para el Registro de Atenciones Ambulatorias actualiza la version anterior! y vuelve a ser
difundido a los fines de promover herramientas que permitan mejorar la produccion de datos y la vigilancia
epidemiologica para una eficiente planificacion en salud integral.

A pesar de sefnalarse claramente el aumento y complejizacion de los padecimientos psiquicos y por otro
lado el importante avance de legislaciones protectivas de derechos, se plantea un comun denominador a
nivel mundial. la insuficiencia en la produccion de informacion tanto en relacion a los padecimientos en
poblaciones como a las respuestas de los servicios de atencion.

El déficit en la produccion de registros en consultas ambulatorias no permite establecer con claridad el
volumen de las demandas poblacionales, la caracterizacion de las mismas y congruentemente con ello, las
practicas y recursos necesarios para abordar esas demandas poblacionales.

Esta propuesta de registro tiene como objetivo central posibilitar la lectura de los padecimientos psiquicos
que se presentan en los contactos con la red de atencion, poniéndolos en relacion con las problematicas de
salud publica y las condiciones de inequidad, rescatando la historia de produccion que hemos construido
los trabajadores y las trabajadoras de salud de la provincia de Santa Fe.

Separtidodetomarloscodigospropuestosenlaclasificacion CIE-10,haciendounaseleccion y reformulacion
de la definicion de algunos de ellos de acuerdo a las necesidades que los procesos de atencidn locales nos
plantean. Por esta razon algunos codigos del CIE-10 tienen, en esta version que proponemos, otra nominacion
u otra descripcion porque se ha acordado la necesidad de su utilizacion para visibilizar presentaciones del
padecimiento frecuentes en nuestras practicas. También, ha sido necesario crear codigos para situaciones no
contempladas en el CIE-10 y cuyo registro se considera de importancia. Asimismo, se definio la no utilizacion
de algunos codigos por considerarlos éticamente no admisibles. A partir de esto, se ha decidido modificar
los titulos y formas de nombrar los padecimientos subjetivos, afectaciones y problematicas en sintonia a los
nuevos paradigmas de salud integral, comunitaria y en perspectiva de DD HH.

En el proceso de revision de las clasificaciones nos ha sido de gran utilidad la Clasificacion Francesa de
Trastornos Mentales (CFTMEA R- 2012 /CFTM R-2015) ya que tiene puntos de coincidencia con las logicas
de formacion y de practicas locales (ligadas a una concepcion de sujeto) frente a propuestas de codificacion
reducidas a la identificacion de signos y sintomas. Esta clasificacion establece la correspondencia con los
codigos del Capitulo V de la CIE-10. También ha sido de suma utilidad la revision que propone la Guia
Latinoamericana de Diagnostico Psiquiatrico (GLADP, 2004).

La lectura que proponemos se plantea en tres dimensiones:
EJE | - caracterizacion de padecimiento subjetivo

EJE Il - problemas en salud publica

EJE Ill - condiciones de inequidad

Estas tres dimensiones pueden no estar presentes en todas las consultas, razon por la cual puede ser
que en una consulta se registren uno, dos o los tres cédigos, segun la necesidad del registro de la situacion
abordada.

Recordamos que el registro requiere necesariamente de la utilizacion de un codigo alfanumérico de
4 caracteres (con una letra en la primera posicion y un numero en segunda, tercera y cuarta), por ello
recomendamos tener en cuenta los cédigos que ofrecemos en esta publicacion.

Presentamos los Ejes |, Il y Ill (Capitulo 1). En la seleccion de codigos del Eje | se debera tener en cuenta
si es poblacion de ninos-as y adolescentes (Capitulo 2) o de adultos (Capitulo 3). Los Ejes Il (Capitulo 4) y IlI
(Capitulo 5) son comunes a toda la poblacion.

En el Capitulo 6 se pone a disposicion un listado de Signos y Sintomas y Factores que influyen en el
estado de salud y contacto con los servicios de salud. Se sugiere su utilizacién en consultas puntuales por
examen o en situaciones donde no se puede establecer una aproximacion diagnostica.

Por ultimo, en el Capitulo 7 se encuentran las codificaciones de Practicas.

1 Descarga version original: https.//www.santafe.gob.ar/index.php/web/content/download/250873/1317758/
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CAPITULO I

EJES

Eje I: Motivos de Consulta - Aproximacion diagndstica

1. Padecimientos mentales organicos.
2. Autismo, Esquizofrenia, Psicosis.
3. Padecimientos del Humor (mania/depresion).
4. Padecimientos neurdticos, secundarios a situaciones estresantes y somatomorfos.
4.1 Neurosis (histeria/neurosis obsesiva/fobia/inhibiciones).
4.2 Padecimientos reactivos (traumaticas/duelos).
4.3 Padecimientos de expresion somatica (psicosomaticas, funcionales/enuresis).
5. Padecimientos Limites.
6. Afectaciones de la conducta y del comportamiento.

7. Afectaciones especificas del desarrollo y de las funciones instrumentales (Para poblacion
infantil se considera desde una perspectiva descriptiva).

Eje II: Problemas de salud publica

1. Consumos problematicos
2. Problemas de desarrollo Infantil
3. Problemas relacionados con embarazo
4. Violencias
4.1 Violencia de género
4.2 Maltrato infantil
4.3 Abuso sexual infantil ASI
4.4 Violencia entre pares
4.5 Violencias institucionales
4.6 Intervenciones estatales vulnerabilizantes
4.7 Violencia por desproteccion estatal
5. Intentos de Suicidios
6. Problemas relativos a la desafiliacion

7. Discapacidad
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8. Problemas alimentarios

Eje lll: Inequidades

1. Accesibilidad educativa y exclusion escolar.

2. Migracion, desarraigo, interculturalidad.

3. Otras situaciones de discriminacion.

4. Pérdida/ precariedad laboral.

5. Problemas relacionados con el ambiente fisico.

6. Vivienda.

7. Exclusion Social.

8. Trabajo Infantil.

9. Ausencia/insuficiencia de dispositivos sustitutivos/ inaccesibilidad.
10. Inequidades relacionadas con otros Problemas de Salud.
11. situacion legal, juridica y/o de la seguridad social.

12. Problemas relacionados con la situacion de privacion de libertad.
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CAPITULO I

EJEI

Codificacion Nifez y Adolescencia

En este capitulo se presentan codigos seleccionados agrupados y sugeridos de acuerdo a la
caracterizacion realizada en el Capitulo V. Recordar que en los sistemas informaticos utilizados se
encuentran todos los codigos existentes en la CIE-10 y los creados segun necesidad sanitaria de esta
gestion provincial, o sea que las posibilidades de codificacion exceden este compilado. Es necesario
aclarar que los titulos propuestos no coinciden en su nominacién con los cédigos que corresponden
al CIE-10.

Recordar que se debe utilizar un codigo alfanumérico con una letra en la primera posicion y un
numero en la segunda, tercera y cuarta posiciones.

1 - Padecimientos mentales organicos.

Motivo de Consulta/Diagnéstico Caodigo

Delirium, no inducido por alcohol o por otros psicotrépicos. FO5.9

Otras afecciones mentalesdebidosadanosneuronales, disfuncionesyenfermedades FO6.9
fisicas.

Afecciones de la personalidad y comportamiento debido a enfermedades FO7.9
neuronales, danos y disfunciones.

Afeccines mentales organicos o sintomaticas sin especificar. FO9.X

2 - Autismo y padecimientos invasivos del desarrollo. Psicosis.

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo

2.1 - Autismo infantil precoz (tipo Kanner). F84.0
Autismo atipico. F84.1
Sindrome de Asperger. F84.5
Disarmonias multiples y complejas del desarrollo — Disarmonias psicéticas. F84.8

2.2 - Esquizofrenias

Esquizofrenia. F20.9
Esquizofrenia Paranoide. F20.0
Esquizofrenia Hebefrénica. F20.1
2.3 - Padecimientos delirantes persistentes. F22.9
2.4 - Padecimientos psicoticos agudos y transitorios. F23.9
2.5 - Psicosis. F28.X
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3 - Padecimientos del humor

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo
Episodio maniaco. F30.9
Hipomania. F30.0
Mania sin sintomas psicéticos. F30.1
Mania con sintomas psicoticos. F30.2
Trastorno bipolar. F319
- Episodios depresivos.
Episodio depresivo leve. F32.0
Episodio depresivo moderado. F32.1
Episodio depresivo grave. F32.2
Padecimiento depresivo severo, sin sintomas psicoticos. F33.2
Padecimiento depresivo severo, con sintomas psicéticos. F33.3
Episodio depresivo recurrente. Melancolia. F33.8

4 - Padecimientos neurdéticos, secundarios a situaciones estresantes y somatomorfos.

4.1 - Neurosis.

Motivo de Consulta/ Diag_jnéstico Cédig_;o
Angustia intensa, Ansiedad. F41.9
Crisis de angustia paroxistica o ataque de panico. F41.0
Con preponderancia histérica. F44.9
Con preponderancia fobica (trastornos de ansiedad fobica en la infancia). F40.9
Con preponderancia obsesivo-compulsivo. F42.9
Caracteres neuréticos, patologias neurdticas de la personalidad. F60.9
Inhibiciones. Padecimientos neuréticos con perturbaciones predominantes de las F48.8
funciones instrumentales.

4.2 - Padecimientos subjetivos secundarios a situaciones estresantes -
Padecimientos Reactivos.

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo
Depresion reactiva. F32.9
Reaccion al estrés agudo. F43.0
Estrés post-traumatico. F43.1
- Procesos de duelo.
Desaparicion o muerte de miembro de la familia. 2634
Ruptura familiar por separacion o divorcio. Z63.5
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Dificultades en el ajuste a las transiciones del ciclo vital. Z60.0
Dificultades en procesos de Duelo. F43.2
Hospitalismo. F43.8
Efectos subjetivos de enfermedad organica - Elaboracion psicologica de sintomas F68.0
somaticos.
Modificacion durable de la personalidad consecutiva a una experiencia de catastrofe. F62.0
Modificacion durable de la personalidad consecutiva a enfermedad. F62.8

4.3 - Padecimientos subjetivos de expresion somatica.

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo
Psicosomaticas. F45.0
Psicofuncionales. F45.3
Hipocondriacas. F45.2
Enuresis. F98.0
Encopresis. Fo8.1
- Alimentacioén.
Afecciones de la conducta alimentaria del lactante y del nifio/ adolescente. F98.2
Anorexia nerviosa. F50.0
Anorexia nerviosa atipica. F50.1
Bulimia nerviosa. F50.2
Bulimia nerviosa atipica. F50.3
- Sueno.
Insomnio no organico. F51.0
Hipersomnia no orgénico. F51.1
Del ciclo sueﬁo-vig_;ilia. F51.2
Terrores nocturnos. F51.4
Pesadillas. F51.5
Retraso psicogeno del crecimiento Fo4.8
Otras afecciones de expresion somatica. FO8.8

5 - Padecimientos Limite.

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo
Disarmonias evolutivas. F60.3
Padecimiento limite con preponderancia de angustia de separacion. F92.8
Padecimiento limite con preponderancia Esquizotipica. F21.X
Padecimiento limite con preponderancia comportamental. FO1.9
Depresiones ligadas a padecimientos limites. F92.0
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6 - Afectaciones de la conducta y del comportamiento.

Recordar que se considera desde una perspectiva descriptiva, relacionado con el motivo de

consulta.

Motivo de Consulta/Diagnodstico Codigo
Afectacion de la actividad y de la atencion. F90.0
Afectacion hiperquinética disocial. F90.1
Angustia de separacion. F93.0
Consulta relacionada con orientacion y conducta sexual del paciente. Z70.1
Consulta relacionada con la orientacion y conducta sexual de una tercera persona. Z70.2
Otras consultas sexuales especificas. Z70.8

Hipersexualizacion en ninos-as y adolescentes / desorganizacion y/o ausencia de F66.0
diques / descargas pulsionales.

Piromania. F63.1
Cleptomania. F63.2
Tricotilomania. F63.3
Fugas. Fo1.2
Conductas de riesgo. Fol1
Cortes autoinﬂigidos. Como manifestacion an_gustiosa, sin aparente intencion suicida. F63.8
Agresién sexual hacia otros/as. F63.9
Vinculacion desinhibida de la nifiez. F94.2

En el marco de una atencién de salud mental se pueden encontrar relatos de historia personal
de lesiones autoinfligidas en las que el primer diagnostico es el problema subjetivo que lo trajo a la
consulta y en un segundo diagnostico se registraran:

Motivo de Consulta/Diagnéstico Codigo

Antecedentes de tentativas de suicidio. Z915

Historia personal de lesion autoinfligida intencionalmente.

Consulta por suicidio de familiar. Historia personal de trauma psicolégico. Z914

7 - Afectaciones del desarrollo y de las funciones instrumentales.

Se considera desde una perspectiva descriptiva sin referencia etiopatogénica. Clasificar aqui
unicamente las afectaciones del desarrollo y de las funciones instrumentales que no se inscriben en
los capitulos anteriores:

» Disarmonias psicoticas (Capitulo 2): F84.8

» Padecimientos neuroéticos con perturbaciones predominantes en las funciones instrumentales
. Inhibiciones. (Capitulo 4.1): F48.8

» Disarmonias en patologias limites (Capitulo 5): F60.3
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Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo
Afectacion del desarrollo del habla y del lenguaje. F80.9
Retraso del habla. F80.1
Mutismo total. F94.8
Mutismo selectivo. F94.0
Afectaciones especificas del desarrollo del aprendizaje escolar. F81.9
Afectaciones especificas del desarrollo psicomotor. F82.X
Afectaciones especifico del desarrollo mixto. F83.X
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CAPITULO Il

Codificacion Poblacion Adulta.

1 - Padecimientos mentales organicos.

Motivo de Consulta/ Diagnéstico Cédigo

Demencia, no especificada. FO3.X

Delirium, no inducido por alcohol o por otros psicotrépicos. FO5.9

Otras afecciones mentales debidasadanos neuronales, disfuncionesyenfermedades FO6.9
fisicas.

Afecciones de personalidad y comportamiento debido a enfermedades neuronales, FO7.9

danos y disfunciones.

Afecciones mentales organicos o sintomaticos sin especificar. FO9.X

2 - Esquizofrenia, padecimientos esquizoides, psicosis.

Motivo de Consulta/Diagnoéstico Cédigo
Esquizofrenia. F20.9
Esquizofrenia paranoide. F20.0
Esquizofrenia hebefrénica. F20.1
Esquizofrenia catatonica. F20.2
Padecimiento esquizotipico. F21.X
Padecimiento delirante. F22.0
Padecimiento delirantes persistentes (Paranoia). F22.8
Padecimiento psicotico agudo y transitorio Bouffée Delirante aguda. F23.9
Padecimiento delirante compartido. F24.X
Psicosis. F28.X

3 - Padecimientos del humor.

Motivo de Consulta/ Diagnoéstico Codigo

Episodio maniaco. F30.9

Hipomania. F30.0

Mania sin sintomas psicoticos. F30.1

Mania con sintomas psicoticos. F30.2

Trastorno bipolar F31.9

- Episodio depresivos

Episodio depresivo leve F32.0
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Episodio depresivo moderado F32.1
Episodio depresivo grave F32.2
Padecimiento depresivo severo sin sintomas psicoticos. F33.2
Padecimiento depresivo con sintomas psicoticos. F33.3
Afeccion depresiva recurrente. Melancolia. F33.8

4 - Padecimientos neuroéticos, secundarios a situaciones estresantes y somatomorfos.

4.1 - Neurosis.

Motivo de Consulta/ Diag_jnéstico Cédigo
Angustia intensa, ansiedad. F41.9
Crisis de angustia paroxistica o ataque de panico. F41.0
Con preponderancia histérica. F44.9
Con preponderancia fobica. F40.9
Con preponderancia obsesivo-compulsivo. F42.9
Caracteres neuroticos, patologias neuréticas de la personalidad. F60.9
Predominancia histérica. F60.4
Predominancia obsesiva. F60.5
Personalidad ansiosa. F60.6
Predominancia fobica. F60.7
Inhibiciones. F48.8

4.2 - Padecimientos subjetivos secundarios a situaciones estresantes -
Padecimientos reactivos.

Motivo de Consulta/Diagnédstico Codigo
Depresion reactiva. F32.9
Reaccion al estrés agudo. F43.0
Estrés post-traumatico. F43.1

- Procesos de duelo.

Desaparicion o muerte de miembro de la familia. 72634
Ruptura familiar por separacion o divorcio. 2635
Problemas relacionados con el ajuste a las transiciones del ciclo vital. Z260.0
Dificultades en procesos de Duelo. F43.2
Hospitalismo. F43.8
Efectos subjetivos de enfermedad organica. Elaboracion psicolégica de sintomas F68.0
somaticos.
Modificacion durable de la personalidad consecutiva a una experiencia de catastrofe. F62.0
Modificacion durable de la personalidad consecutiva a enfermedad. F62.8
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4.3 - Padecimientos subjetivos de la expresion somatica.

Motivo de Consulta/ Diag_jnéstico Cédigo
Psicosomaticas. F45.0
Psicofuncionales. F45.3
Hipocondria. F45.2
Neurastenia (Sindrome de fatiga). F48.0
Enuresis. F98.0
Encopresis. Fo8.1
Anorexia nerviosa. F50.0
Bulimia. F50.2
- Alteraciones del sueno.
Insomnio no org_jénico. F51.0
Hipersomnia no organico. F51.1
Trastorno no org_:jénico del ciclo sueﬁo-vigilia. F51.2
Terrores nocturnos. F51.4
Pesadillas. F51.5
Disfuncion sexual no ocasionada por trastorno ni enfermedad organica. F52.9

5 - Dolencias limite.

Motivo de Consulta/Diagnoéstico Cédigo
Con preponderancia de trastornos de la personalidad. F60.3
Con predominancia de trastornos del comportamiento F60.8
Con predominancia paranoica. F60.0
Con predominancia esquizoide. F60.1
Depresiones ligadas a patologias limites. F92.0

6 - Afectaciones de la conducta y del comportamiento.

Motivo de Consulta/Diagnostico Codigo
Tentativas de suicidio previas. Z915
Consulta por suicidio de familiar. Z914
Consulta relacionada con la orientacion y conducta sexual del paciente. Z70.1
Consulta relacionada con la orientacion y conducta sexual de una tercera persona. Z70.2
Otras consultas sexuales especificas. Z70.8
Fetichismo. F65.0
Exhibicionismo. F65.2
Escopotofilia. F65.3
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Paidofilia. F65.4
Sadomasoquismo. F65.5
Trastorno de la inclinacion sexual sin especificacion. F65.9
Motivo de Consulta/Diagnédstico Codigo
Piromania. F63.1
Cleptomania. F63.2
Tricotilomania. F63.3
Fugas. Fo1.2
Conductas de riesg_]o. Fol1
Cortes autoinfligidos. Como manifestacion angustiosa, sin aparente intencion suicida. F63.8
Agresiones sexuales hacia otras personas. F63.9
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CAPITULO IV

EJEII

Codigos Problemas de Salud Publica.

1 - Consumos.

Problemas de Salud Publica Codigo
Consumos problematicos. F10 - F19
Uso de alcohol. F10 ()
Uso de opiaceos. F11 ()
Uso de cannabinoides. F12 (")
Uso de sedantes o hipnaticos. F13 (%)
Uso de cocaina. F14 (")
Uso de otros estimulantes. F15 (%)
Uso de alucindgenos. F16 ()
Uso de tabaco. F17 (%)
Uso de disolventes volatiles. F18 (")
Uso de multiples drog_]ras y otras sustancias psicoactivas. F19 (")

(*) Requiere un cuarto caracter

.0: Intoxicacion aguda.

.1: Uso nocivo.

.2: Sindrome de dependencia.

.3: Estado de abstinencia.

4: Estado de abstinencia con delirio.

5: Trastorno psicotico.

.6: Sindrome amnésico.

.7: Trastorno psicotico residual y de comienzo tardio (incluye demencia alcoholica).
.8: Consumo ocasional.

.9: Trastorno mental y del comportamiento no especificado.

Consulta para asesoria y vigilancia del abuso de alcohol. Z714
Consulta para asesoria y vigilancia del abuso de drogas. Z715
Consulta para asesoria 'y vigilancia del abuso de tabaco. Z716
- Consumos problematicos
Problemas relacionados por el uso del alcohol. Z721
Problemas relacionados por el uso de drog_:jas. Z72.2
Historia personal de abuso de sustancias psicoactivas. 786.4
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- Consumos esporadicos aunque sostenidos en el tiempo.

Otros problemas relacionados con el estilo de vida (Conducta darina a si mismo). 772.8

- Consumo de otros en la familia.

Historia Familiar de abuso de alcohol. Z811
Historia Familiar de abuso de tabaco. 7812
Historia Familiar de abuso de otras sustancias psicoactivas. Z81.3
Historia personal de abuso de otras sustancias. 2814

2 - Problemas del desarrollo.

Problemas de Salud Publica Cédig_;o
Otros problemas especificados y relacionados con la crianza del nino. 262.8
Padecimiento del desarrollo psicolégico no especificado. F89.X

3 - Problemas relacionados con embarazo.

Problemas de Salud Publica Cédig_;o
Interrupcion legal embarazo. 264.0
Embarazo adolescente (embarazo de nina menor de 14 anos). Z35.6

Supervision de primigesta muy joven.

Embarazo de alto riesgo debido a problemas sociales Supervision de embarazo de Z357
alto riesgo debido a problemas sociales.

A modo de gjemplo: en el caso que se trate de una consulta por interrupcion de embarazo se
registrara:

>»> Como PRIMER coédigo:

Z264.0

» Como SEGUNDO cédigo se podria registrar alguno de estos cédigos:
T74.1 Abuso fisico (ejemplo).

T74.2 Abuso sexual.

T74.3 Abuso psicologico.

»> Como TERCER codigo se podria registrar alguno de estos codigos:
Z55.1 Problemas relacionados con la educacion no disponible (ejemplo).
Z56.0 Problemas relacionados con el desempleo.

Z59.0 Problemas relacionados con falta de vivienda.

4 - Violencias.
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4.1 - Violencia de género.

Problemas de Salud Publica Cédigo

a) En situacion aguda:

Primer Cédig_jo:

Abuso fisico - sindrome de la esposa/o maltratada. T74.1
Abuso sexual. T74.2
Abuso psicologico. T74.3
Otros sindromes del maltrato (Formas mixtas). T74.8

Sindrome de maltrato (no especificado) incluye efecto del abuso en el adulto o nino. T74.9

Seg_;undo Cédig_jo:

Agresion sexual con fuerza corporal YOS5 (")
(*) Requiere de un cuarto caracter:

.0 envivienda.

en institucion residencial.

en escuelas, otras instituciones y areas administrativas publicas.
en areas de deporte y atletismo.

en calles y carreteras.

en comercio y area de servicios.

en area industrial y de la construccion.

en granja.

en otro lugar especificado.

© 0 N O » RN W

en lugar no especificado.

Negligencia. Abandono. YO6(")
(*) Requiere un cuarto caracter
.0 por esposo o pareja

por padre o madre.

por conocido o0 amigo.

por autoridades oficiales.

o w N

por otra persona especificada.

9 por persona no especificada.

Otros sindromes de maltrato. Incluye: crueldad mental, abuso fisico, abuso sexual, YO7(")
tortura.

(*) Requiere un cuarto caracter
.0 por esposo o pareja

por padre o madre.

por conocido o amigo.

por autoridades oficiales.

por otra persona especificada.

© o w N -

por persona no especificada.
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Trata YO7.7

b) Situaciones de violencia en el presente:

Problemas en la relacion entre esposos o pareja (convivientes o separados. 263.0
Discrepancias entre la pareja que resultan en una pérdida de controlgrave o prolongada,
generalizacion de sentimientos criticos u hostiles. Conflictos familiares por cuestiones
socio- economicas, cuota alimentaria, vivienda familiar, regimen de visitas).

c) Situaciones de violencia histérica:

Problemas relacionados con el abuso fisico del/la nino/a Z61.6

Maltrato infantil historico.

ASI historico. Abuso sexual infantil historico. 7918

4.2 - Maltrato infantil.

Problemas de Salud Publica Cédig_;o

a) Maltrato infantil agudo: Se consigna:

Primer Cédigo:

Negligencia o abandono. T74.0

Abuso fisico. T74.1

Abuso psicologico. T74.3

Otros sindromes de maltrato. Incluye: crueldad mental, abuso fisico, abuso sexual, YO7(")
tortura.

Segundo Codigo:

(*)Requiere un cuarto caracter:
.0 por esposo o pareja

por padre o madre

por conocido o amigo

por autoridades oficiales

por otra persona especificada

© 0 w N =

por persona no especificada

Negligencia o abandono. YO6(")
(*) Requiere un cuarto caracter:
.0 por esposo o pareja

por padre o madre

por conocido 0 amigo

por autoridades oficiales

por otra persona especificada

© 0 w N =

por persona no especificada

b) Maltrato infantil en el presente: Cédigos a utilizar en segundo lugar cuando
el maltrato infantil no fuera el motivo principal de la consulta y se reconstruye
durante la misma.
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Negligencia o abandono. YO6(")

(*) Requiere un cuarto caracter:
.0 por esposo o pareja

por padre o madre

por conocido 0 amigo

por autoridades oficiales

por otra persona especificada

© o w N -

por persona no especificada
c) Maltrato infantil histérico. Z61.6

Problemas relacionados con el abuso fisico del/la nifo/a.

4.3 - Abuso sexual infantil (ASI).

Problemas de Salud Publica Cédigo

a) Abuso sexual infantil (agudo).

Primer Cédig_;o:

Abuso sexual. T74.2

Segundo Caédigo: podra optarse por un cédigo YO5 o YO7

Agresion sexual con fuerza corporal YO5(")
(*) Requiere un cuarto caracter:

.0 envivienda

en institucion residencial

en escuelas, otras instituciones y areas administrativas publicas
en areas de deporte y atletismo

en calles y carreteras

en comercio y area de servicios

en area industrial y de la construccion

en granja

o N O 0 RrN w e

en otro lugar especificado

9 en lugar no especificado

Otros sindromes de maltrato. Incluye: crueldad mental, abuso fisico, abuso sexual, YO7(")
tortura.

(*) Requiere un cuarto caracter:
.0 por esposo o pareja

por padre o madre

por conocido o0 amigo

por autoridades oficiales

por otra persona especificada

© o w N -

por persona no especificada
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b) Abuso sexual en el presente. En caso en que el abuso sexual no fuera el motivo
principal de la consulta utilizar uno de estos cédigos Z:

Problemas relacionados con el abuso sexual del/la nino/a por persona dentro del 7614
grupo de apoyo primario.

Problemas relacionados con el abuso sexual del/la nifio/a por persona ajena al Z615
 grupo de apoyo primario.

c) Abuso sexual infantil histdrico. Aquel que es referido por el/la consultante Z918
y/o adolescente o adulta. Se proponen:

4.4 - Violencia entre pares.

Problemas de Salud Publica Cédigo

Violencia entre pares. (Creado a nivel provincia de Santa Fe). T74.4

4.5 - Violencias institucionales.

Problemas de Salud Publica Cédigo

a) Casos agudos corresponde un cédigo T en primer cédigo y un cédigo Y en
segundo cédigo.

Primer Cédigo:

Negﬂencia 0 abandono. T74.0
Abuso fisico. T74.1
Abuso psicologico. T74.3
Abuso sexual. T74.2
Otros sindromes de maltrato. T74.8
Sindrome de maltrato no especificado. T74.9
Seg_;undo Cédigo:

Sindrome de maltrato por autoridades oficiales. YO7.3

b) Historia de violencia institucional.

Se utiliza en el segundo codigo: 7654

Victimas de inseguridad o violencia institucional (creada descripcion) Figura en la
CIE-10 con otra descripcion.

4.6 - Intervenciones estatales vulnerabilizantes.

Problemas de Salud Publica Cédigo

Problemas relacionados con la crianza en Institucion. Z62.2

Problemas relacionados con el alejamiento del hogar en la infancia, ingreso a un Z611
hogar adoptivo o a un hospital u otra institucion.

4.7 - Violencia por desproteccion estatal.
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Problemas de Salud Publica Cédig_;o

Problemas relacionados con la discriminacion y persecucion (disputas territoriales Z260.5
por economia delictiva, narcotrafico, amenazas).

Problemas relacionados con otros hechos negativos en la ninez. Z617
Problemas relacionados con la exposicion a desastre, guerra u otras hostilidades. 7655
Problemas relacionados con la documentacion personal (creado). Z65.6

(DNI, identidad, extranjeros sin documentacion, certificado de nacido vivo, partidas de
nacimiento, inscripciones tardias, etc.).

Problemas del nino, adolescente o adulto en situacion de calle (creado). Z76.6
Victima de inundacion en vivienda. X38.0
Exposicion a otras fuerzas de la naturaleza, no especificada. X39.9

5 - Intentos de Suicidios.

Problemas de Salud Publica C6digo

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a analgésicos no X60(")
narcoéticos, antipiréticos y antirreumaticos.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a drogas X61(")
antiepilépticas, sedantes, hipnéticas, antiparkinsonianas y psicotropicas, no clasificadas
en otra parte.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a narcoticos vy X62(")
psicodislépticos [alucindgenosl, no clasificados en otra parte.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a otras drogas que X63(")
actuan sobre el sistema nervioso autbnomo.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a otras drogas, X64(")
medicamentos y sustancias biologicas, y los no especificados.

Envenenamiento autoinﬂig_;ido intencionalmente por, y exposicion al alcohol. X65(%)

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a disolventes X66(")
organicos e hidrocarburos halogenados y sus vapores.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a otros gases y X67(")
vapores.

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a plaguicidas. X68(")

Envenenamiento autoinfligido intencionalmente por, y exposicion a otros productos X69(")
quimicos y sustancias nocivas, y los no especificados.

Lesion autoinfligida intencionalmente por ahorcamiento, estrangulamiento o X70()

sofocacion.
Lesion autoinfligida intencionalmente por ahogamiento y sumersion. X71(")
Lesion autoinﬂig_:jida intencionalmente por disparo de arma corta. X72(")
Lesion autoinfligida intencionalmente por disparo de rifle, escopeta y arma larga. X73(%)

Lesion autoinfligida intencionalmente por disparo de otras armas de fuego, y las no X74(")
especificadas.

Lesion autoinfligida intencionalmente por material explosivo. X75(%)

Lesion autoinfligida intencionalmente por humo, fuego y llamas. X76(")

Lesion autoinfligida intencionalmente por vapor de agua, vapores y objetos calientes. X77(")
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Lesion autoinfligida intencionalmente por objeto cortante. X78(")
Lesion autoinfligida intencionalmente por objeto romo o sin filo. X79(")
Lesion autoinfligida intencionalmente al saltar desde un lugar elevado. X80(")

Lesion autoinfligida intencionalmente por arrojarse o colocarse delante de objeto en X81(")
movimiento.

Lesion autoinfligida intencionalmente por colision de vehiculo de motor. X82(")
Lesion autoinfligida intencionalmente por otros medios especificados. X83(")
Lesion autoinfligida intencionalmente por medios no especificados. X84(")

(*) Requiere de un cuarto caracter:

.0: en vivienda.

.1: en institucion residencial.

2. en escuelas, otras instituciones y areas administrativas publicas.
.3: en areas de deporte y atletismo.

4: en calles y carreteras.

5: en comercio y area de servicios.

.6: en area industrial y de la construccion.

.7: en granja.

.8: en otro lugar especificado.

.9: en lugar no especificado.

6 - Problemas relativos a la desafiliacion.

Problemas de Salud Publica Cadigo

Problemas relacionados con otros hechos estresantes que afectan a la familia y la 263.7
casa.

Otros problemas especificados relacionados con el grupo primario de apoyo. Z63.8

Historia Familiar de otros trastornos mentales y del comportamiento. Z81.8

Problemas relacionados con el abandono (hacia los hijos). 264.5

Problemas no especificados relacionados con el grupo primario de apoyo. Z263.9

7 - Discapacidad.

Problemas de Salud Publica Cadigo
Problemas relacionados con la limitacion de las actividades debido a discapacidad. Z73.6
Problemasrelacionados conmovilidad reducida (necesidad de gestion de transporte). Z74.0

Problemas relacionados con la necesidad de ayuda para el cuidado personal 7741
(necesidad de organizacion familiar/ comunitaria, asistente personal).

Problemas relacionados con la necesidad de asistencia domiciliaria y que ningun Z74.2
otro miembro del hogar puede proporcionar (Internacion domiciliaria).
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Problemas relacionados con la necesidad de supervision continua. Asistente Z74.3
terapeutico.

Otros problemas relacionados con dependencia del prestador de servicios (Incluir Z74.8
Salud, Pami, O.S).

Problemas relacionados con persona esperando admisidon en una institucion Z751
apropiada en otro lugar (Ingresos a geriatricos, centros de dia, CET, actividades de
Rehabilitacion).

7.1 Deficiencias Mentales. Desérdenes que afectan a la inteligencia - Retraso mental.

En este subcapitulo se consideran los diagnosticos requeridos y generalmente utilizados en las
tramitaciones del Certificado Unico de Discapacidad (CUD).

Motivo de Consulta Diagnéstico Codigo
Retraso Mental leve. F70()
Retraso Mental moderado. F71()
Retraso Mental grave. F72()
Retraso Mental profundo. F73(")

(*) Requiere de un cuarto caracter para identificar el grado de deterioro de la conducta.
.0 Deterioro del comportamiento nulo o minimo

1 Deterioro del comportamiento significativo, que requiere atencion o tratamiento

.8 Otros deterioros del comportamiento
9

Deterioro del comportamiento de grado no especificado

8. Problemas alimentarios.

Problemas de Salud Publica Cédigo

Problemas relacionados con la falta de alimentos adecuados (acceso a alimentos 7594
especificos como celiacos, dietas especiales, refuerzos alimentarios).

Ingesta excesiva como reaccion a acontecimientos estresantes y que da lugar a F50.4

obesidad.
Problemas relacionados con dieta y habitos alimentarios inadecuados. 7724
Desnutricion, falta de cuidado o negligencia (al lactante, al nino). T74.8
Desnutricion fetal, sin mencion de bajo peso o talla para la edad gestacional. PO5.2
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CAPITULO V

EJE I

Codigos Situaciones de inequidad.

1 - Accesibilidad educativa y exclusion escolar.

Inequidad Codigo
Problemas relacionados analfabetismo o bajo nivel de instruccion. Z55.0

Problemas relacionados con la educacion no disponible o inaccesible (incluye Z551
exclusion escolar / reduccion de jornada escolar/ falta de cupo para escuela comun/
especial, integracion).

Problemas relacionados con la falla en los exdamenes. Z55.2

Problemas relacionados con el bajo rendimiento escolar. Z55.3

Problemas relacionados con conflictos en los vinculos con institucion educativa, con Z55.4
maestros y companeros.

Otros problemas relacionados con la educacion y la alfabetizacion. (Falta de Z55.8
profesionales o equipos de soporte especificos: psicopedag&]ia/ fonoaudiologl'a, etc.).

Problema no especificado relacionado con la educacion y la alfabetizacion. Z55.9

2 - Migracion, desarraigo, interculturalidad.

Inequidad Codigo

Dificultades con la adaptacion cultural (migracion) Migracion/inmigracion entre Z60.3
provincias o entre paises).

3 - Otras situaciones de discriminacion.

Inequidad Caodigo

Exclusion y rechazo por caracteristicas personales tales como apariencia fisica 260.4
inusual, enfermedad o comportamiento.

Persecucion o discriminacion, percibida o real, por pertenecer a un grupo definido (por 2605
el color de la piel, religion, origen étnico, etc.) mas que por caracteristicas personales.

4 - Pérdida/precariedad laboral.

Inequidad Caodigo
Problemas relacionados con el desempleo, no especificados. Z56.0
Problemas relacionados con el cambio de empleo. Z56.1
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Problemas relacionados con amenaza de pérdida del empleo. Z56.2

Problemas relacionados con horario estresante de trabajo. Z56.3

Otros problemas de tension fisica 0 mental relacionadas con el trabajo. Z56.6

Exposicion a factores de riesgo ocupacional (ruido, contaminacion, toxicos, Z57
temperatura extrema, etc).

(*) Requiere de un cuarto caracter:
ruido

radiacion

polvo

otro contaminante del aire
agentes toxicos en agricultura
agentes toxicos en otras industrias
a temperatura extrema

a vibracion

o N O 0 x w v O

otros factores de riesgo

Problemas relacionados con bajos ingresos/precariedad laboral. Z59.6

5 - Problemas relacionados con el ambiente fisico.

Inequidad Codigo
Exposicion al ruido. Z58.0
Exposicion al aire contaminado. Z58.1
Exposicion al agua contaminada 7582
Exposicion al suelo contaminado. Z58.3
Exposicion a radiacion. Z58.4
Exposicion a otras contaminaciones del ambiente fisico. Z58.5
Suministro inadecuado de agua potable. Z58.6
Otros problemas relacionados con el ambiente fisico (precariedad en la eliminacion Z58.8
de excretas como derrumbre/rebase de pozo ciego, desagues a cielo abierto,
inexistencia, rebase, mal mantenimiento de zanjas).
Privacion de aguaen vivienda. X54.0
6 - Vivienda.
Inequidad Codigo
Problemas relacionados con la falta de vivienda. Z59.0
Problemas relacionados con vivienda inadecuada. Accesibilidad a la vivienda. Z59.1

Defectos técnicos que impiden la atencion adecuada vinculados a requerimientos de
la condicion de salud.

Problemas caseros y con vecinos e inquilinos. Relacionados a los problemas de Z59.2
infraestructuras por cuestiones de construccion de la vivienda.
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Problemas relacionados con persona que reside en una institucion (Discapacidad/ Z59.3
adultos, ninos-as con/sin referencias familiares/ alojamiento por violencia de género
/ alojamiento por conflictividad territorial).

Otros problemas relacionados con la vivienda y las circunstancias econdémicas Z59.8
(desalojo/ alquiler/ usurpacion).

Victima de inundacion en vivienda (situaciones de familias particulares). X38.0

Exposicion a fuego no controlado en vivienda (incendio). X01.0

7 - Exclusion Social.

Inequidad Codigo

Problemas relacionados con pobreza extrema. Situaciones donde se conjuga 7595
la pobreza estructural con la desafiliacion institucional, comunitaria y el deterioro/
arrasamiento subjetivo.

Problemas relacionados con seguridad social y sostenimiento insuficientes para el 7597
bienestar.

(AUH, salario familiar, CUD, PNC, Obra sociales, Incluir Salud, Programas Municipales,
Provinciales. Por ej. Sistema Unicode Prestaciones Basicas en Discapacidad).

Problemas relacionados con ausencia de un miembro de la familia. Ausencia de Z63.3
ninos, adolescentes o jovenes de su entorno familiar, con o sin conocimiento de adultos
responsables. Ej, sospecha de: redes de trata, de narcotrafico, de circuitos delictivos,
fuga de hogar, etc.

8 - Trabajo Infantil.

Inequidad Cédigo

Trabajo Infantil (a crear) 262.7

9 - Ausencia/insuficiencia de dispositivos sustitutivos/inaccesibilidad.

Inequidad Codigo

Problemas relacionados con otros servicios asistenciales no disponibles o Z75.4
inaccesibles.

10 - Inequidades relacionadas con otros Problemas de Salud.

Inequidad Codigo

Problemas relacionados con otros servicios asistenciales no disponibles o Z75.6
inaccesibles (elementos ortopéedicos, plantillas, muletas, anteojos, panales, heladeras
para medicacion, mobiliario especial, etc.) A CREAR

Otros Problemas relacionados con servicios medicos y de salud (prestaciones Z75.8
limitadas dentro de la red de salud).

30 Registro de Atenciones Ambulatorias en Salud Mental



11 - Situacion legal, juridica y/o de la seguridad social.

Inequidad Cédigo

Problemas relacionados con otras circunstancias legales (custodia del nifo-a o Z65.3
procedimiento de amparo).

12 - Problemas relacionados con la situacion de privacion de libertad.

Inequidad Codigo
Problemas relacionados con culpabilidad en procedimientos civiles o criminales sin Z65.0
prision.
Problemas relacionados con prision y otro encarcelamiento. Z65.1
Problemas relacionados con la liberacion de la prision. 265.2
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CAPITULO VI

Signos y Sintomas

En las primeras consultas suele resultar dificil establecer una aproximacion diagnéstica porque
precisamente la misma se realizara en el marco del trabajo de entrevistas. Para esta situacion se puede
recurrir a este apartado cuando no se haya logrado encontrar un codigo acertado en los gjes planteados
anteriormente.

Sig_jnos/ Sintomas Cédigo
Ideacion suicida R45.8
Somnolencia R40.0
Estupor R40.1

Otros sintomas y signos que involucran la R41
funcién cognoscitiva y la conciencia.

R41.0 Estados confusionales (Desorientacion
no especificada)

R41.1 Amnesia anterograda.

R41.2 Amnesia retrégrada.

R41.3 Otra amnesia.

R41.8 Otros sintomas y signos que involucran
la funcion cognoscitiva y la conciencia y los no
especificados.

Mareo y desvanecimiento. R42X

Otros sintomas y signos que involucran las R44
sensaciones y percepciones generales.

R44.0 Alucinaciones auditivas.

R44.1 Alucinaciones visuales.

R44.2 Otras alucinaciones.

R44.3 Alucinaciones, no especificadas.

R44.8 Otros sintomas y signos que involucran
las sensaciones y percepciones generales y los
no especificados.

Sintomas y signos que involucran el estado R45
emocional.

R45.0 Nerviosismo.

R451 Excitacion Psicomotriz (Inquietud vy
agitacion)

R45.2 Infelicidad.

R45.3 Desmoralizacion y apatia.
R45.4 Irritabilidad y enojo.

R45.5 Hostilidad.

R45.6 Violencia fisica.

R45.7 Tension y estado de choque emocional,
no especificado.
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Sintomas y signos que involucran la apariencia R46
y el comportamiento.

R46.0 Muy bajo nivel de higiene personal.
R46.1 Apariencia personal extrana.

R46.2 Conducta extrana e inexplicable.
R46.3 Hiperactividad.

R46.4 Lentitud y pobre respuesta.

R46.5 Suspicacia y evasividad marcadas.

R46.6 Preocupacioén indebida por sucesos que
causan tension.

R46.7 Verbosidad y detalles circunstanciales
que oscurecen la razén de la consulta o el
contacto.

R46.8 Otros sintomas y signos que involucran
la apariencia y el comportamiento.

Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los servicios de salud.

Motivo de consulta Cédig_;o
Examen para admision a institucion educativa. Z202.0
Extension de certificado médico. 202.7
Otros examenes para fines administrativos. Z202.8
Examenes para fines administrativos no especificados. 2029
Examen y observacion consecutivos a denuncia de violacion y seduccion. Z204.4
Examen y observacion consecutivos a otra lesion infligida. 2045
Examen preempleo. Z10.0
Examen de pesquisa especial para ciertos trastornos del desarrollo en el nifo. Z13.4
Consulta para repeticion de receta. Z76.0
Persona que consulta por otra persona. Z71.0
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CAPITULO VII

Cddigos Practicas.

Admision

1) Entrevista de Admision: 67

2) Entrevista de Admision por otra persona Nifio-a/adolescente: 67.1
3) Entrevista de Admisidn por otra persona Adulto: 67.2

4) Entrevista de Admision mediada por un trabajador de la red: 67.3

Admision a Dispositivo

5) Entrevista de Admision a Dispositivo: 30

6) Entrevista de Admision a Dispositivo por otra persona Nifio-a/adolescente: 30.1
7) Entrevista de Admision a Dispositivo por otra persona Adulto: 30.2

8) Entrevista de Admision Dispositivo mediada por un trabajador de la red: 30.3

Entrevistas

9) Entrevista Individual: 17.1

10) Entrevista por otra persona Nino-a/adolescente: 17.2.1

11) Entrevista por otra persona Adulto: 17.2.2

12) Entrevista de terapia de pareja: 17.3

13) Entrevista de pareja en el marco de proyecto terapéutico de uno de los integrantes de la pareja: 17.3.1
14) Entrevista con familiares en el marco de terapia familiar: 17.4

15) Entrevista con familiares en el marco del proyecto terapéutico de uno de los integrantes
del grupo familiar: 17.4.1

16) Entrevista de Orientacién: 17.5

17) Consultorio Conjunto: 9906

18) Ensefianza pre quirurgica: 5610

19) Ensefanza: Procedimiento/tratamiento: 5618
20) Escucha Activa: 4920

21) Atencién de Crisis: 6160

22) Atencion de Urgencia: 0105

23) Intervencion/Entrevista en Sala Internacion: 38
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Intervenciones (El paciente esta presente)

24) Intervencion en domicilio: 37

25) Intervenciones en la via publica - personas en situacion de calle: 44
26) Intervenciones en la red social; 40

27) Intervenciones en otras instituciones (Escuelas, Centros Cuidar): 075

Abordaje/Articulacion
28) Abordaje/articulacion interdisciplinaria (dentro de la institucion): 36
29) Abordaje/articulacion Interinstitucional (entre la red de salud): 12

30) Abordajes/ articulaciones intersectoriales: 14

Retrabajo
31) Retrabajo con acompanamiento terapeutico: 9908

32) Retrabajo con equipo y/o dispositivo grupal; 9917

Informes/Certificados

33) Elaboracion de Informe para la Direccién Provincial de Nifios, Nifias Adolescentes y Familia
DPNNAyF: 9927

34) Elaboracion de Informe para CUD (Certificado Nacional Discapacidad): 9928
35) Elaboracion de Otros Informes: 9930

Tratamientos

Disponibles en los sistemas SISR y SICAP, segun jurisdiccion.
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