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RECOMENDACIONES PARA EL PERSONAL DE SALUD EN 
INUNDACIONES 

 
Por la presente les remitimos algunas estrategias de utilidad frente a la situación 
de inundación y anegamiento ocurrida en las ciudades y localidades de los 
últimos días. 
 

TRABAJO EN TERRITORIO CON LA COMUNIDAD AFECTADA 

 
Priorizar a las personas por riesgo de exposición y evaluar medidas de 
prevención para enfermedades transmitidas por agua no segura y contacto 
con residuos orgánicos y basura.  
  
Grupo 1: cubrir dentro de los primeros 7 días del evento  
 

• Personal municipal y contratado para la ocasión (ONGs, voluntarios, etc) 
que realiza trabajos de limpieza en terreno / personal de salud / otro 
personal afectado en operativos y brigadas  

• Personas evacuadas  

• Personas No evacuadas pero con agua dentro de sus hogares 
 

Visita domiciliaria evaluando situación de salud, evaluar y asistir si personas de 
riesgo (embarazadas, pacientes crónicos, ancianos, cuadros agudos, etc.). 
 
Recordar                            

ENFERMEDADES POR TIEMPO DE APARICIÓN 

ANTES DE 1 SEMANA ENTRE 1 Y 3 SEMANAS 
-Primeros 2 días: 

Enfermedad diarreica aguda 
Diarreas agudas por parásitos: 

Giardiasis- Amebiasis 

- 3 días en adelante: 

Cuadros respiratorios agudos 

Conjuntivitis 

Dermatitis aguda 

Enfermedades transmitidas por 

mosquitos: 

Dengue- Chikungunya-Zika 
 

Leptospirosis 

 
Recomendaciones 

• Garantizar insumos para enfermedades frecuentes: paracetamol, 
antibióticos, salbutamol, corticoides, sales de hidratación, etc. 

• Vacuna doble adultos, vacuna de hepatitis A (registrar en  SICAP) 

• Quimioprofilaxis para leptospirosis con doxiciclina (nominalizar y registrar 
en SICAP)  

• Recomendaciones para uso de agua segura: pastillas potabilizadoras, 
elementos de protección e insumos para limpieza. 

http://www.santafe.gov.ar/transparencia/web/?m=334
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• Evaluar situación de animales muertos-alacranes y ofidios.  
 
-Evaluar tipo de movilidades: camionetas- lanchas- gomones, etc. 
-Trabajo articulado con otras dependencias 
 
Grupo 2: cubrir luego de la semana de acuerdo con la situación 
epidemiológica y climática 
 
Personas no evacuadas, sin agua en el domicilio, pero con gran cantidad de 
agua acumulada en el trayecto de ingreso y salida del hogar por más de 48 horas  

• Evaluar las situaciones locales y las características sociodemográficas 

para definir conducta a seguir  

• Instar a la consulta precoz                                 

Trabajo en territorio con el equipo de Salud 
Entregar recomendaciones sobre enfermedades relacionadas con inundación y 
anegamiento, indicaciones de quimioprofilaxis, efectos adversos de la 
medicación, tarea docente en la difusión con la comunidad de cuidados y usos 
de agua segura vacunación, 
 
Trabajo con los medios de comunicación    

• Difusión por los medios de recomendaciones de cuidados y estrategias 

de prevención. 

 

http://www.santafe.gov.ar/transparencia/web/?m=334

