LA NUEVA GRIPE

El lavado de manos salva vidas
. Como lavarte las manos?

Usa agua y jabon o algun
producto a base de alcohol

Lavalas por lo menos
20 segundos sin olvidar
las munecas y entre los dedos

Enjuagalas completamente

Secalas con papel descartable

Cerra la llave del agua
con el mismo papel

Repeti el lavado varias veces al dia
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